
SATISFACTION DE LA FORMATION SUR 2022 : WORKSHOP ANIMER UN 
ATELIER DECOUVERTE DE LA SOPHROLOGIE CLES EN MAIN 

 POUR UN TOTAL DE 24 RÉPONDANTS 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

DEROULEMENT PEDAGOGIQUE : 
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EVALUATION GLOBALE :  

 
 
 
 
UTILITE DE LA FORMATION :  
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